MAGYAR ELELMISZERKONYV
(Codex Alimentarius Hungaricus)

1-2-94/35 szamu eloiras
(3. kiadas)

Az élelmiszerekben hasznalhato édesitoszerek

1. §

(1) Ez az el6iras a Magyar Elelmiszerkonyv 1-2-89/107 szamu, az élelmiszerekhez engedélyezett
adalékanyagok 4ltalanos el6irasairdl szold eldirasanak 3. §-dban hivatkozott tovabbi részletes
eldirasokat allapit meg.

(2) Ezt az eldirast
a) az ¢lelmiszerek édes izének kialakitasara vagy
b) asztali édesitészerekként
hasznalt élelmiszer-adalékanyagokra (a tovabbiakban: édesitdszerek) kell alkalmazni.

(3) Ezt az eldirast a kiilonleges taplalkozasi célu élelmiszerekrdl szo6ld 36/2004. (IV. 26.)
ESZCSM rendelet (a tovabbiakban: 36/2004. (IV. 26.) ESZCSM rendelet) szerinti kiilonleges
taplalkozasi célu élelmiszerekre is alkalmazni kell.

(4) Ezt az eldirast nem kell alkalmazni az édesit6 tulajdonsagu élelmiszerekre.

(5) Ezen el6iras alkalmazasaban:
a) ,.hozzaadott cukor nélkiil” azt jelenti, hogy sem mono- vagy diszacharidokat, sem
barmilyen édesito tulajdonsaga miatt hasznalt élelmiszert nem adnak hozza,
b) ,,csokkentett energiatartalmu” azt jelenti, hogy az eredeti élelmiszerrel vagy egy hasonld
termékkel O0sszehasonlitva, legalabb 30%-kal csokkentették az energiatartalmat.

2.§

(1) Csak a mellékletben felsorolt édesitészerek hozhatok forgalomba
a) a végso fogyasztonak valo eladas, vagy
b) élelmiszer eldallitasban torténd felhasznalas

céljabol.

(2) Az édesitdszerek csak a mellékletben felsorolt élelmiszerek eldallitasara, az ott leirt feltételek
mellett édesitési célokra hasznalhatok fel.

(3) Az édesitoszereket — kivéve, ha erre kiilon rendelkezés lehet6séget ad — nem szabad hasznalni
a 36/2004. (IV. 26.) ESZCSM rendelet szerinti, csecsemok és kisgyermekek szdmara elGallitott
¢élelmiszerekben, beleértve a nem egészséges csecsemoknek és kisgyermekeknek szant élelmiszereket
is.

(4) A mellékletben feltiintetett maximalisan alkalmazhaté mennyiségek a felhasznalasi Gtmutato
szerint elkészitett, fogyasztasra kész élelmiszerekre vonatkoznak.

(5) A mellékletben szerepld Jo Gyartasi Gyakorlat (GMP) azt jelenti, hogy nincs szamszeriien
rogzitett felhasznalasi szint, az édesitdszert azonban csak olyan mennyiségben szabad felhasznalni,

amely a kivant cél elérése szempontjabol feltétleniil sziikséges és nem vezeti félre a fogyasztot.

(6) Edesitoszer jelenléte —a 2. § (3) bekezdésében emlitett élelmiszerek kivételével megengedett:



a) a hozzaadott cukrot nem tartalmaz6 vagy energia csokkentett,

b) a fogyokuras diétara valo,

¢) a hosszu eltarthatdsagh osszetett élelmiszerekben olyan mértékben, ahogyan az édesitdszer
hasznalata az 0sszetett ¢lelmiszer egyik 0sszetevojében megengedett, illetve

d) a kizarolag tobb Osszetevobdl allo élelmiszer dsszetevdjeként felhasznalhatod élelmiszerben
olyan mennyiségben, hogy a tobb 6sszetevobol allo élelmiszer megfeleljen ezen eldiras
kovetelményeinek.

3.§

(1) Ez az el6irdas nem érinti azokat a kiilon elbirasokat, amelyek a mellékletben felsorolt
adalékanyagokat mas, nem édesitési célra engedik felhasznalni.

(2) Ezen el6iras mellett be kell tartani az élelmiszerek Osszetételére és leirasara vonatkozo kiillon
eléirasokat is.

4.§

Ha kétség meriil fel a tekintetben, hogy
a) hasznalhat6-e édesitOszer egy adott élelmiszerhez ezen elbiras értelmében,
b) egy ¢lelmiszer beletartozik-e a melléklet 3. oszlopaban felsorolt csoportba, vagy
¢) egy a mellékletben felsorolt, GMP szerint engedélyezett anyagot a 2. §-ban leirt
kovetelményekkel 6sszhangban hasznélnak-e,

az érintettek a Fodor Jozsef Orszagos Kozegészségiigyi Kozpont Orszigos Elelmezés- és
Taplalkozastudomanyi Intézetéhez fordulhatnak allasfoglalasért, amely a kérdés eldontése érdekében
az élelmiszerekben felhasznalandé édesitdszerekrdl sz616, az Eurdpai Parlament és a Tanacs 1994.
junius 30-1 94/35/EK iranyelvének 7. cikkében foglalt eljarast kezdeményezheti.

5.8

(1) Az asztali édesitészerek jelolésének tartalmaznia kell a ,,... alapt asztali édesitoszer” kifejezést,
elé irva az Osszetételében levo édesité anyag(ok) nevét.

(2) A poliolokat (E 420, E 421, E 953, E965, E 966, E 967), illetve az aszpartamot tartalmazé
asztali édesitdszerek cimkéjén a kovetkezo figyelmeztetéseket kell feltiintetni:

a) poliolok: ,»Nagyobb mennyiség fogyasztasa hashajto hatasu”
b) aszpartdm: ,,Fenil-alanin-forrast tartalmaz”
¢) aszpartam és aceszulfam soja: ,Fenil-alanin-forrast tartalmaz”.

6. 8§

(1) Az édesitoszereket tartalmazo élelmiszereket olyan felirattal kell ellatni, hogy az édesitészerek
jelenléte egyértelmii legyen a fogyasztdé szamara. A cimkén az élelmiszerekben talalhatdo egyes
édesitOszereket érintd figyelmeztetéseket is fel kell tiintetni.

(2) Az édesitdszert tartalmazo élelmiszerekben a megnevezéshez kapcsolodoan fel kell tiintetni az
,edesitoszerrel” kifejezést.

(3) Hozzaadott cukrot és édesitdszert egyiitt tartalmazd élelmiszereken a megnevezéshez
kapcsolddoan fel kell tiintetni a ,,cukorral és édesitdszerrel” kifejezést.

(4) Az aszpartamot tartalmazo élelmiszerek jelolésén fel kell tiintetni a ,,fenil-alanin-forrast
tartalmaz” kifejezést.



(5) A 10%-nal tobb hozzaadott poliolt tartalmazo élelmiszerek jelolésén fel kell tiintetni a
»hagyobb mennyiség fogyasztasa hashajto hatast” kifejezést.

7.8

Az édesitdszerek egyiittes hasznalata megengedett. Ez esetben azonban az egyes édesit6 anyagok
megengedett mennyiségét csokkenteni kell a kivant hatast még biztosito legkisebb szintre a GMP-nek
megfelelden.

8.§

(1) Ez az el6iras 2005. januar 15-én 1ép hatalyba, ezzel egyidejiileg az 1-2-94/35 szamu el6iras 2.
kiadasa hatalyat veszti.

(2) Az ezen elbirasnak nem megfeleld, de az 1-2-94/35 szamu eléiras 2. kiadasanak megfelel
termékek 2005. junius 30-ig eldallithatdak, és az ezen iddpontig eldallitott termékek ezt kdvetden is
forgalomba hozhatdak.

9.§

Az eldiras
a) az ¢lelmiszerekben felhasznalando édesitészerekrdl szo6ld, az Eurdpai Parlament és a
Tanacs 1994. junius 30-i 94/35/EK iranyelvének, valamint az ezt moddositd, az Eurdpai
Parlament és a Tanacs 1996. december 19-1 96/83/EK ¢és 2003. december 22-i 2003/115/EK
iranyelveinek,
b) 6. §-a pedig a bizonyos élelmiszerek cimkézésén a 79/112/EGK tanacsi iranyelvben eldirt
adatoktol eltéré adatok kotelezd feltiintetésérol szoldo 94/54/EK  bizottsagi iranyelv
modositasarol szol6, a Tanacs 1996. marcius 29-1 96/21/EK iranyelvének

val6 megfelelést szolgalja.



Melléklet az 1-2-94/35 szam elbirashoz

) Maximalis
E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
E 420 Szorbit Csokkentett energiatartalmi vagy hozzaadott cukor nélkiil
a) szorbit eloallitott desszertek és hasonlé termékek
b) szorbitszirup |- Vizalapu izesitett desszertek, desszert porok GMP
E 421 Mannit — Tej- és tejtermékalapt készitmények, pudingporok
E 953 Izomalt — Gytimoles- és zodldségalapu desszertek (példaul édesitett
E 965 Maltit fokhagymaval to6ltott szilva, ... Iében)
a) maltit — Tojasalapu desszertek
b) maltitszirup | — Gabonamag-alapt desszertek (példaul miizliszelet, rizses szelet)
E 966 Laktit — Reggeli gabonamagvak vagy gabonamagalapt termékek
E 967 Xilit (példéaul miizli, kukorica-, rizspelyhek)
— Zsiralapu desszertek
— Fagyasztott  allapotban  fogyasztandd  készitmények
(példaul fagylaltok, jégkrémek)
— Dzsem, zselé, marmelad, kandirozott gyiimdlcsok
— Gyilimoleskészitmények, kivéve a gylimolesléalapt italok
gyartasara szant termékeket
Edességek és egyéb termékek
— Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
eloallitott:
a) Keményitalapu édességek
b) Szaritottgylimdlcs-alapti édességek
¢) Kakadalapt termékek
d) Kakad-, tej-, szaritott gyiimdlcs- vagy zsiralapt krémek
e) Finom pékaruk, siitemények, tartds lisztes készitmények
— Hozzaadott cukor nélkiil eléallitott édességek
— Hozzaadott cukor nélkiili ragogumi
— Sz6szok, martasok
— Mustar
— Kiilonleges taplalkozasi célokra késziilt élelmiszerek
— Szilard — az étrend kiegészit6krdl szolo 37/2004. (1V.26.)
ESZCSM rendelet (a tovabbiakban: 37/2004. (IV.26.)
ESZCSM rendelet) szerinti — étrend kiegészit6k
E 950 K-Aceszulfam | Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott alkoholmentes italok
— Vizalapt izesitett italok 350 mg/1
— Tej- és tejtermékalapt italok 350 mg/1
— Gytimoleslé alapu italok 350 mg/l
Csokkentett energiatartalmi vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott desszertek
— Vizalapt izesitett desszertek 350 mg/kg




Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
— Tej- és tejtermékalapu készitmények 350 mg/kg
— Gytimolcs- és zoldségalapu desszertek 350 mg/kg
— Tojasalapt desszertek 350 mg/kg
— Gabonaalapu desszertek 350 mg/kg
— Zsiralapu desszertek 350 mg/kg
Snackek: meghatarozott izesitésli, kdzvetleniil fogyaszthato, 350 mg/kg
elérecsomagolt, szaraz, pikans izli, keményitot tartalmazo
termékek és bevonattal ellatott diofélék
Edességek és egyéb termékek
— Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
eldallitott:
a) Kakad- vagy szaritottgylimdlcs-alapu  édességek 500 mg/kg
(példaul szaritott szilva csokoladéval martva)
b) Keményitélapn édességek (példaul tartdos lisztes 1000 mg/kg
készitmények, pudingporok, siiteményporok)
c) Kakad-, tej-, szaritott gyiimdlcs- vagy zsiralap krémek 1000 mg/kg
d) Fagyasztott allapotban fogyasztand6 készitmények 800 mg/kg
(példaul fagylaltok, jégkrémek)
e) Dobozos vagy iiveges gyiimolcskonzervek 350 mg/kg
— Hozzaadott cukor nélkiil eldallitott édességek (példaul 500 mg/kg
cukorka)
— Hozzaadott cukor nélkiili rigdégumi 2000 mg/kg
— Csokkentett energiatartalma dzsem, zselé €s marmelad 1000 mg/kg
— Csokkentett energiatartalmil gylimolcs- és z6ldségkészitmé- 350 mg/kg
nyek
— Edes-savanyu gyiimolcs- és zoldségkonzervek 200 mg/kg
— Finom pékaruk, siitemények, tartds lisztes készitmények, 1000 mg/kg
kiilonleges taplalkozasi célokra
— Almabor és kortebor 350 mg/1
— Alkoholmentes sor vagy legfeljebb 1,2%-os (V/V) alkohol- 350 mg/1
tartalmu sor
— Asztali sor (/Bicre de table/Tafelbier/ Table beer), amelynek 350 mg/l
eredeti extrakt tartalma legfeljebb 6%, kivéve a fels6
erjedésii egyszeri sort (,,Obergériges Einfachbier”)
— Sorok, amelyeknek  minimalis savtartalma 30 350 mg/1
milliekvivalens, NaOH-ban kifejezve
— “Oud bruin” tipust barna sérok 350 mg/1
— Edes-savanyu halkonzervek vagy félkonzervek, valamint 200 mg/kg
marinirozott halak, rdkok és puhatestiiek
— Szbszok, martasok 350 mg/kg
— Mustar 350 mg/kg



Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
Kiilonleges taplalkozasi célokra késziilt termékek 450 mg/kg
— a testtomegcsokkentés céljara szolgald, csokkentett
energiatartalmu étrendben felhasznalasra szant
¢élelmiszerekrdl szold 27/2004. (IV.24.) ESZCSM rendelet
(a tovéabbiakban: 27/2004. (IV.24.) ESZCSM rendelet)
szerinti testtomegcsokkentés céljara szolgald, csokkentett
energiatartalmu étrendben felhasznaldsra szant élelmiszerek
(a tovabbiakban: csokkentett energiatartalmu élelmiszerek)
— a specialis gyogyaszati célra szant tapszerekrél szolo 450 mg/kg
24/2003. (V.9.) ESZCSM rendelet (a tovabbiakban:
24/2003. (V.9.) ESZCSM rendelet) szerinti specialis —
gyogyaszati célra szant — tapszerek, diétas élelmiszerek
— Folyékony — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti 350 mg/1
— étrend-kiegészitok
— Szilard — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti — 500 mg/kg
étrend-kiegészit6k
— Szirup- vagy ragotabletta-szeri — a 37/2004. (IV.26.) 2000 mg/kg
ESZCSM  rendelet szerinti —  étrend-kiegészitGk
vitaminokkal, illetve asvanyi anyagokkal
— Energiacsokkentett vagy hozzaadott cukor nélkiili, tSbb 1200 mg/kg
mint 15% rostot és legalabb 20% korpat tartalmazo reggeli
cerealiak
— Energiacsokkentett levesek 110 mg/1
— Lehelet frissitd apro édességek, hozzaadott cukor nélkiil 2500 mg/kg
— Energiacsokkentett sor 25 mg/l
— Alkoholmentes ital és sOr, almabor, kortebor, szeszesital 350 mg/1
vagy bor keverékébdl allo italok
— Legfeljebb 15% (V/V) alkoholtartalmu szeszesitalok 350 mg/1
— Hozzéaadott cukrot nem tartalmaz6 fagylalttolcsérek és 2000 mg/kg
-ostyak
— Energiacsokkentett, tablettazott cukorkak 500 mg/kg
— Feinkostsalat 350 mg/kg
— FEssoblaten 2000 mg/kg
E 951 Aszpartam Csokkentett energiatartalmi vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott alkoholmentes italok
— Vizalapt izesitett italok 600 mg/1
— Tej- és tejtermékalapt italok 600 mg/1
— Gytimoleslé alapu italok 600 mg/1
Csokkentett energiatartalmi vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott desszertek
— Vizalapt izesitett desszertek 1000 mg/kg
— Tej- és tejtermékalapi készitmények 1000 mg/kg
— Gytimoles- és zoldségalapu desszertek 1000 mg/kg
— Tojasalapu desszertek 1000 mg/kg
— Gabonalapu desszertek 1000 mg/kg
— Zsiralapu desszertek 1000 mg/kg
Snackek: meghatarozott izesitésli, kozvetleniil fogyaszthato, 500 mg/kg

elérecsomagolt, szaraz, pikans iz, keményitot tartalmazo
termékek és bevonattal ellatott diofélék




Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint

Edességek és egyéb termékek

— Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
eloallitott édességek:
a) Kakad- vagy szaritottgytimoles-alapu édességek 2000 mg/kg
b) Keményitdalapu édességek 2000 mg/kg
¢) Kakad-, tej-, szaritott gyliimdlcs- vagy zsiralapu krémek 1000 mg/kg
d) Fagyasztott allapotban fogyasztandé készitmények 800 mg/kg

(példéul fagylaltok, jégkrémek)

e) Dobozos vagy iiveges gyiimolcskonzervek 1000 mg/kg

— Hozzaadott cukor nélkiil eléallitott cukorkak 1000 mg/kg

— Hozzéadott cukor nélkiili ragogumi 5500 mg/kg

— Csokkentett energiatartalma dzsem, zselé €s marmelad 1000 mg/kg

— Csokkentett energiatartalmt gyiimolcs- és zoldségkészitmeé- 1000 mg/kg
nyek

— Edes-savanyu gyiimélcs- és zoldségkonzervek 300 mg/kg

— Finom pékaruk, siitemények, tartos lisztes készitmények, 1700 mg/kg
kiilonleges taplalkozasi célokra

— Almabor és kortebor 600 mg/1

— Alkoholmentes sor vagy legfeljebb 1,2%-0s (V/V) alko- 600 mg/1
holtartalmi s6r

— Asztali sor (/Bicre de table/Tafelbier/ Table beer), amelynek 600 mg/1
eredeti extrakttartalma legfeljebb 6%, kivéve a felso-
erjedésii egyszeri sort (“Obergidriges Einfachbier”)

— Sorok, amelyeknek minimalis savtartalma 30 milliekviva- 600 mg/1
lens, NaOH-ban kifejezve

— “Oud bruin” tipust barna sorok 600 mg/1

— FEdes-savanyli halkonzervek és félkonzervek, valamint 300 mg/kg
marinirozott halak, rakok és puhatestiick

— Szo6szok, martasok 350 mg/kg

— Mustar 350 mg/kg

— Essoblaten 1000 mg/kg

Kiilonleges taplalkozasi célokra késziilt termékek

— A 27/2004. (IV.24.) ESZCSM rendelet szerinti csokkentett 800 mg/kg
energiatartalmu élelmiszerek

— A 24/2003. (V.9.) ESZCSM rendelet szerinti specialis — 1000 mg/kg
gyogyaszati célra szant — tapszerek, diétas élelmiszerek

— Folyékony — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti 600 mg/1
— étrend-kiegészitok

— Szilard — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti — 2000 mg/kg
étrend-kiegészitok

— Szirup- vagy ragotabletta-szeri — a 37/2004. (IV.26.) 5500 mg/kg

ESZCSM  rendelet szerinti —
vitaminokkal, illetve asvanyi anyagokkal

étrend-kiegészitok




Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
— Energiacsokkentett vagy hozzaadott cukor nélkiili, tobb 1000 mg/kg
mint 15% rostot és legalabb 20% korpat tartalmazo reggeli
cerealiak
— Energiacsokkentett levesek 110 mg/1
— Lehelet frissit6 apro édességek, hozzaadott cukor nélkiil 6000 mg/kg
— Hozzéadott cukrot nem tartalmazd, erdsen izesitett 2000 mg/kg
torokfrissitd pasztillak
— Energiacsokkentett sor 25 mg/l
— Akoholmentes ital és sor, almabor, kortebor, szeszesital 600 mg/1
vagy bor keverékébdl allo italok
— Legfeljebb 15% (V/V) alkoholtartalmu szeszesitalok 600 mg/1
— Feinkostsalat 350 mg/kg
E 952 Ciklaminsav és | Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
natrium-, illetve | eléallitott alkoholmentes italok
kalciumsoi")
— Vizalapu izesitett italok 250 mg/1
— Tej- és tejtermékalapu, vagy gylimdleslé alapu italok 250 mg/1
Csokkentett energiatartalmi vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott desszertek
— Vizalapu izesitett desszertek 250 mg/kg
— Tej- és tejtermékalapu készitmények 250 mg/kg
— Gylimdlcs- és zoldségalapt desszertek 250 mg/kg
— Tojasalapu desszertek 250 mg/kg
— Gabonaalapu desszertek 250 mg/kg
— Zsiralapu desszertek 250 mg/kg
Edességek és egyéb termékek
— Csokkentett energiatartalmt vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott édességek:
a) Kakad-, tej-, szaritott gylimolcs- vagy zsiralapu krémek 500 mg/kg
b) Dobozos vagy liveges gyliimdlcskonzervek 1000 mg/kg
— Csokkentett energiatartalmu dzsem, zselé és marmelad 1000 mg/kg
— Csokkentett energiatartalmu gytimolcs- €s 250 mg/kg
z0ldségkészitmények
— Finom pékaruk, siitemények, tartos lisztes készitmények, 1600 mg/kg
kiilonleges taplalkozasi célokra
Kiilonleges taplalkozasi célokra késziilt termékek
— A 27/2004. (IV.24.) ESZCSM rendelet szerinti csokkentett 400 mg/kg
energiatartalmu élelmiszerek
— A 24/2003. (V.9.) ESZCSM rendelet szerinti specialis — 400 mg/kg
gyogyaszati célra szant — tapszerek, diétas élelmiszerek
— Folyékony — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti 400 mg/1

— étrend-kiegészitok

' A maximalis felhasznélasi szintek szabad savban vannak kifejezve.
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Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
— Szilard — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti — 500 mg/kg
étrend-kiegészit6k
— Alkoholmentes ital és sor, almabor, kortebor, szeszesital 250 mg/1
vagy bor keverékébol allo italok
— Szirup- vagy ragoétabletta-szeri — a 37/2004. (IV.26.) 1250 mg/kg
ESZCSM  rendelet szerinti —  étrend-kiegészitok
vitaminokkal, illetve asvanyi anyagokkal
E 954 Szacharin és Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
Na-, K- és eloallitott alkoholmentes italok
Ca-s6i®
— Vizalapu izesitett italok 80 mg/1
— Tej- és tejtermékalapu vagy gytimdlcsléalapu italok 80 mg/l
— “Gaseosa’”. alkoholmentes, vizalapti ital, hozzaadott 100 mg/1
széndioxiddal, édesitOkkel és aromasitokkal
Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott desszertek
— Vizalapu izesitett desszertek 100 mg/kg
— Tej- és tejtermékalapu készitmények 100 mg/kg
— Gylimolcs- és zoldségalapt desszertek 100 mg/kg
— Tojasalapu desszertek 100 mg/kg
— Gabonaalapu desszertek 100 mg/kg
— Zsiralapu desszertek 100 mg/kg
Snackek: meghatarozott izesitésli, kozvetleniil fogyaszthato, 100 mg/kg
elérecsomagolt, szaraz, pikans izii, keményit6t tartalmazo
termékek és bevonattal ellatott diofélek
Edességek és egyéb termékek
— Csokkentett energiatartalma vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott:
a) Kakaod- vagy szaritottgyiimolcs-alapu édességek 500 mg/kg
b) Keményitdalapu édességek 300 mg/kg
c) Essoblaten 800 mg/kg
d) Kakao-, tej-, szaritott gyiimolcs- vagy zsiralapti krémek 200 mg/kg
e) Fagyasztott allapotban fogyasztando készitmények 100 mg/kg
(példaul fagylalt, jégkrém)
f) Dobozos vagy iiveges gyiimolcskonzervek 200 mg/kg
— Hozzaadott cukor nélkiil el6allitott cukorkak 500 mg/kg
— Hozzaadott cukor nélkiili ragogumi 1200 mg/kg
— Csokkentett energiatartalmu dzsem, zselé és marmelad 200 mg/kg
— Csokkentett energiatartalmi gyiimolcs- és zoldségkészit- 200 mg/kg
mények
— Edes-savanyt gyiimélcs- és zoldségkonzervek 160 mg/kg
— Finom pékaruk, siitemények, tartos lisztes készitmények, 170 mg/kg

specialis taplalkozasi célokra

@ A maximalis felhasznélasi szintek szabad imidben vannak kifejezve
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Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
— Almabor és kortebor 80 mg/1
— Alkoholmentes sor vagy a legfeljebb 1,2% (V/V) alkohol- 80 mg/1
tartalmu sor
— Asztali sor (/Biére de table/Tafelbier/ Table beer), 80 mg/1
amelynek eredeti extrakttartalma legfeljebb 6%, kivéve a
felsderjedést egyszert sort ,,Obergériges Einfachbier”)
— Sorok, amelyeknek minimalis savtartalma 30 milliekviva- 80 mg/1
lens, NaOH-ban kifejezve
— “Oud bruin” tipusu barna sorok 80 mg/1
— Edes—savanya halkonzervek vagy félkonzervek, valamint 160 mg/1
marinirozott halak, rakok és puhatestiick
— Szb6szok, martasok 160 mg/kg
— Mustar 320 mg/kg
Kiilonleges taplalkozasi célokra késziilt termékek
— A 27/2004. (IV.24.) ESZCSM rendelet szerinti csokkentett 240 mg/kg
energiatartalmu élelmiszerek
— A 24/2003. (V.9.) ESZCSM rendelet szerinti specialis — 200 mg/kg
gyogyaszati célra szant — tapszerek, diétas élelmiszerek
— Folyékony — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti 80 mg/1
— étrend-kiegészitok
— Szilard — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti — 500 mg/kg
étrend-kiegészit6k
— Szirup- vagy ragotabletta-szeri — a 37/2004. (IV.26.) 1200 mg/kg
ESZCSM  rendelet szerinti —  étrend-kiegészitok
vitaminokkal, illetve dsvanyi anyagokkal
— Energiacsokkentett vagy hozzaadott cukor nélkiili, tSbb 100 mg/kg
mint 15% rostot és legalabb 20% korpat tartalmazo reggeli
cerealidk
— Energiacsokkentett levesek 110 mg/l
— Lehelet frissit6 apro édességek, hozzaadott cukor nélkiil 3000 mg/kg
— Alkoholmentes ital és sor, almabor, kortebor, szeszesital 80 mg/l
vagy bor keverékébdl allo italok
— Legfeljebb 15% (V/V) alkoholtartalmi szeszesitalok 80 mg/I
— Hozzaadott cukrot nem tartalmazo fagylalttdlcsérek és - 800 mg/kg
ostyak
— Feinkostsalat 160 mg/kg
E 955 Szukral6z Csokkentett energiatartalmi vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott alkoholmentes italok
— Vizalapu izesitett italok 300 mg/1
— Tej- és tejtermékalapu vagy gyiimolcsléalapt italok 300 mg/1
Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott desszertek és hasonlé termékek
— Vizalapu izesitett desszertek, desszertporok 400 mg/kg
— Tej- és tejtermékalapu készitmények 400 mg/kg
— Gyiimolcs- és zoldségalapt desszertek 400 mg/kg
— Tojasalapu desszertek 400 mg/kg
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Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
— Gabonaalapu desszertek 400 mg/kg
— Zsiralapu desszertek 400 mg/kg
Snackek: meghatarozott izesitésli, kozvetleniil fogyaszthato, 200 mg/kg
elérecsomagolt, szaraz, pikans iz, keményit6t tartalmazo
termékek és bevonattal ellatott diofélek
Edességek és egyéb termékek
— Csokkentett energiatartalmi vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott:
a) Kakaod- vagy szaritottgyiimolcs-alapu édességek 800 mg/kg
b) Keményitdalapu édességek 1000 mg/kg
c) Kakao-, tej-, szaritott gylimolcs- vagy zsiralapu krémek 400 mg/kg
d) Reggeli gabonamagvak 15%-nal nagyobb rostanyag- és 400 mg/kg
legalabb 20% korpatartalommal
e) Fagyasztott allapotban fogyasztandd készitmények 320 mg/kg
(példaul fagylalt, jégkrém)
f) Gytimdlcskonzervek 400 mg/kg
Hozzaadott cukor nélkiil eldallitott cukorkak 1000 mg/kg
Hozzaadott cukrot nem tartalmazo fagylalttolcsérek és 800 mg/kg
ostyak
Essoblaten 800 mg/kg
Hozzaadott cukor nélkiil készitett leheletfrissit6é cukorkak 2400 mg/kg
Hozzaadott cukor nélkiil készitett, erGsen izesitett frissitd 1000 mg/kg
torokpasztillak
Hozzaadott cukor nélkiili ragogumi 3000 mg/kg
Csokkentett energiatartalmu tabla formaju édesség 200 mg/kg
Almabor és kortebor 50 mg/1
Alkoholmentes ital és sor, almabor, kortebor, szeszesital 250 mg/1
vagy bor keverékébdl allo italok
Legfeljebb 15% (V/V) alkoholtartalmu szeszesitalok 250 mg/1
Alkoholmentes sor vagy a legfeljebb 1,2% (V/V) alkohol- 250 mg/1
tartalmu sor
Asztali sor (/Biére de table/Tafelbier/ Table beer), 250 mg/1
amelynek eredeti extrakttartalma legfeljebb 6%, kivéve a
felsGerjedésii egyszerii sort ,,Obergériges Einfachbier™)
Sorok, amelyeknek minimalis savtartalma 30 milliekviva- 250 mg/1
lens, NaOH-ban kifejezve
“Oud bruin” tipusu barna sorok 250 mg/1
Csokkentett energiatartalmu sor 10 mg/1
Csokkentett energiatartalmt dzsem, zselé és gylimolcsiz 400 mg/kg
Csokkentett energiatartalmii gyiiméles- és zoldségkészit- 400 mg/kg
mények
Finom pékaruk, siitemények, tartos lisztes készitmények, 700 mg/kg
kiilonleges taplalkozasi célokra
Edes-savanyu gyiimolcs- és zoldségkonzervek 180 mg/kg
Feinkostsalat 140 mg/kg
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Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
— Edes—savanyu halkonzervek vagy félkonzervek, valamint 120 mg/kg
marinirozott halak, rakok és puhatestiick
— Csokkentett energiatartalmu levesek 45 mg/l
— Szb6szok, martasok 450 mg/kg
— Mustar 140 mg/kg
Kiilonleges taplalkozasi célokra késziilt termékek
— Finom pékaruk, siitemények, tartds lisztes készitmények 700 mg/kg
kiilonleges taplalkozasi célokra
— A 27/2004. (IV.24.) ESZCSM rendelet szerinti csokkentett 320 mg/kg
energiatartalmi élelmiszerek
— A 24/2003. (V.9.) ESZCSM rendelet szerinti specialis — 400 mg/kg
gyogyaszati célra szant — tapszerek, diétas élelmiszerek
— Folyékony — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti 240 mg/1
— étrend-kiegészitok
— Szilard — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti — 800 mg/kg
étrend-kiegészit6k
— Szirup- vagy ragotabletta-szeri — a 37/2004. (IV.26.) 2400 mg/kg
ESZCSM  rendelet szerinti —  étrend-kiegészitok
vitaminokkal, illetve asvanyi anyagokkal
E 957 Taumatin Edességek
— Hozzaadott cukor nélkiil eldallitott cukorkak 50 mg/kg
— Csokkentett energiatartalma vagy hozzaadott cukor nélkiil 50 mg/kg
eléallitott kakad- vagy szaritottgylimolcs-alap édességek
és fagyasztott allapotban fogyasztandd készitmények
(példaul fagylaltok, jégkrémek)
— Hozzaadott cukor nélkiili ragogumi 50 mg/kg
— Szirup- vagy ragotabletta-szeri — a 37/2004. (IV.26.) 400 mg/kg
ESZCSM  rendelet szerinti —  étrend-kiegészitok
vitaminokkal, illetve dsvanyi anyagokkal
E 959 Neoheszperidin- | Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
-dihidrokalkon | eléallitott alkoholmentes italok
— Vizalapu izesitett italok 30 mg/l
— Tej- és tejtermékalapu italok 50 mg/1
— Gylimdlcslé alapu italok 30 mg/1
Csokkentett energiatartalmi vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott desszertek
— Vizalapu izesitett desszertek 50 mg/kg
— Tej- és tejtermékalapu készitmények 50 mg/kg
—  Gylimolcs- és zoldségalapt desszertek 50 mg/kg
— Tojasalapt desszertek 50 mg/kg
— Gabonaalapu desszertek 50 mg/kg
— Zsiralapu desszertek 50 mg/kg

Edességek és egyéb termékek

— Csokkentett energiatartalmi vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott édességek:
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Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
a) Kakaod- vagy szaritottgyiimélcs-alapu édességek 100 mg/kg
b) Keményitdalapu édességek 150 mg/kg
¢) Kakad-, tej-, szaritottgyiimdlcs- vagy zsiralapt krémek 50 mg/kg
d) Fagyasztott allapotban fogyasztando készitmények 50 mg/kg
(példéul fagylaltok, jégkrémek)
e) Dobozos vagy liveges gyiimolcskonzervek 50 mg/kg
— Hozzaadott cukor nélkiil eléallitott cukorkak 100 mg/kg
— Hozzaadott cukor nélkiili ragogumi 400 mg/kg
— Csokkentett energiatartalma dzsem, zselé €s marmelad 50 mg/kg
— Csokkentett energiatartalmil gylimdlcs- és z6ldségkészitmé- 50 mg/kg
nyek
— Edes-savanyu gyiimélcs- és zoldségkonzervek 100 mg/kg
— Finom pékaruk, siitemények, tartds lisztes készitmények, 150 mg/kg
kiilonleges taplalkozasi célokra
— Almabor és kortebor 20 mg/1
— Alkoholmentes sor vagy legfeljebb 1,2 % (V/FV) alko- 10 mg/1
holtartalmi s6r
— Asztali sor (/Bicre de table/Tafelbier/ Table beer), amelynek 10 mg/1
eredeti extrakttartalma legfeljebb 6%, kivéve a fels6
erjedést egyszerli sort (“Obergiriges Einfachbier™)
— Sorok,  amelyeknek ~ minimalis  savtartalma 30 10 mg/1
milliekvivalens, NaOH-ban kifejezve
— “Oud bruin” tipust barna sérok 10 mg/1
— Edes-savanyu halkonzervek és félkonzervek, valamint ma- 30 mg/kg
rinirozott halak, rakok és puhatestiiek
— Szbszok, martasok 50 mg/kg
— Mustar 50 mg/kg
— Energiacsokkentett vagy hozzaadott cukor nélkiili, tobb mint 50 mg/kg
15% rostot és legalabb 20% korpat tartalmazd reggeli
cerealiak
— Energiacsokkentett levesek 50 mg/1
— Lehelet frissitd apro édességek, hozzaadott cukor nélkiil 400 mg/kg
— Alkoholmentes ital és sor, almabor, kortebor, szeszesital 30 mg/l
vagy bor keverékébol allo italok
— Legfeljebb 15% (V/V) alkoholtartalmu szeszesitalok 30 mg/l
— Hozzaadott cukrot nem tartalmazo fagylalt tolesérek és -ostyak 50 mg/kg
— Feinkostsalat 50 mg/kg
— Energiacsokkentett sor 10 mg/kg
— Snackek: meghatarozott izesitésti, kozvetlentil fogyaszthato, 50 mg/kg
elérecsomagolt, szaraz, pikans izli, keményitot tartalmazo
termékek és bevonattal ellatott diofélék
Kiilonleges taplalkozasi célokra készitett termékek
— A 27/2004. (IV.24.) ESZCSM rendelet szerinti csokkentett 100 mg/kg
energiatartalmu élelmiszerek
— Folyékony — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti 50 mg/1

— étrend-kiegészitok
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Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint
— Szilard — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti — 100 mg/kg
étrend-kiegészit6k
— Szirup- vagy ragotabletta-szeri — a 37/2004. (IV.26.) 400 mg/kg
ESZCSM  rendelet szerinti —  étrend-kiegészitok
vitaminokkal, illetve asvanyi anyagokkal
— A 24/2003. (V.9.) ESZCSM rendelet szerinti specialis — 100 mg/kg
gyoOgyaszati célra szant — tapszerek, diétas élelmiszerek
E 962 Aszpartam- és' Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
" . g gy
*) aceszulfim soja | g1ganitott alkoholmentes italok
— Vizalapu izesitett italok 350 mg/l (a)
— Tej- és tejtermékalapu italok 350 mg/1 (a)
Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
eléallitott desszertek és hasonlé termékek
— Vizalapu izesitett desszertek 350 mg/kg (a)
— Tej- és tejtermékalapu készitmények 350 mg/kg (a)
— Gyilimdlcs- és zoldségalapt desszertek 350 mg/kg (a)
— Tojasalapu desszertek 350 mg/kg (a)
— Gabonaalapu desszertek 350 mg/kg (a)
— Zsiralapu desszertek 350 mg/kg (a)
Snackek: meghatarozott izesitésii, kdzvetleniil fogyaszthato, 500 mg/kg (b)
elérecsomagolt, szaraz, pikans izii, keményitot tartalmazo
termékek és bevonattal ellatott diofélék
Edességek és egyéb termékek
— Csokkentett energiatartalmu vagy hozzaadott cukor nélkiil
el6allitott:
a) Kakad- vagy szaritottgytimolcs-alapu édességek 500 mg/kg (a)
b) Keményitdalapu édességek 1000 mg/kg (b)
¢) Kakad-, tej-, szaritott gyiimdlcs- vagy zsiralapt krémek | 1000 mg/kg (b)
d) Reggeli gabonamagvak 15%-nal nagyobb rostanyag- és | 1000 mg/kg (b)
legalabb 20% korpatartalommal
e) Fagyasztott allapotban fogyasztando készitmények 800 mg/kg (b)
(példaul fagylaltok, jégkrémek)
f) Dobozos vagy iiveges gyiimolcskonzervek 350 mg/kg (a)
— Hozzaadott cukor nélkiil eléallitott cukorkak 500 mg/kg (a)
— FEssoblaten 1000 mg/kg (b)
— Hozzéadott cukor nélkiil készitett leheletfrissitd cukorkdk | 2500 mg/kg (a)
— Hozzéaadott cukor nélkiili ragégumi 2000 mg/kg (a)
— Almabor és kortebor 350 mg/1 (a)
— Alkoholmentes ital és sor, almabor, kortebor, szeszesital 350 mg/1 (a)
vagy bor keverékébdl allo italok
— Legfeljebb 15% (V/V) alkoholtartalmu szeszesitalok 350 mg/1 (a)
— Alkoholmentes sor vagy a legfeljebb 1,2% (V/V) alkohol- 350 mg/1 (a)

tartalma sor
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Maximalis

E szam Név Elelmiszerek felhasznalasi
szint

— Asztali sor (/Biére de table/Tafelbier/ Table beer), 350 mg/1 (a)
amelynek eredeti extrakttartalma legfeljebb 6%, kivéve a
felsderjedést egyszert sort ,,Obergériges Einfachbier”)

— Sorok, amelyeknek minimalis savtartalma 30 milliekviva- 350 mg/1 (a)
lens, NaOH-ban kifejezve

— “Oud bruin” tipusu barna sorok 350 mg/l (a)

— Csokkentett energiatartalma sor 25 mg/1 (b)

— Csokkentett energiatartalma dzsem, zselé és gytimolcsiz 1000 mg/kg (b)

— Csokkentett energiatartalmu gyliimolcs- és zoldségkészit- 350 mg/kg (a)
mények

— Finom pékaruk, siitemények, tartos lisztes készitmények, 1000 mg/kg (a)
kiilonleges taplalkozasi célokra

— Edes-savanyu gyiimélcs- és zoldségkonzervek 200 mg/kg (a)

— Feinkostsalat 350 mg/kg (b)

— Edes-savanyu halkonzervek vagy félkonzervek, valamint 200 mg/kg (a)
marinirozott halak, rdkok és puhatestiiek

— Csokkentett energiatartalmi levesek 110 mg/1 (b)

— Szbszok, martasok 350 mg/kg (b)

— Mustar 350 mg/kg (b)

Kiilonleges taplalkozasi célokra késziilt termékek

— A 27/2004. (IV.24.) ESZCSM rendelet szerinti csokkentett | 450 mg/kg (a)
energiatartalmu élelmiszerek

— A 24/2003. (V.9.) ESZCSM rendelet szerinti specialis —| 450 mg/kg (a)
gyogyaszati célra szant — tapszerek, diétas élelmiszerek

— Folyékony — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti 350 mg/1 (a)
— étrend-kiegészitok

— Szilard — a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet szerinti —| 500 mg/kg (a)
étrend-kiegészitok

— Szirup- vagy ragotabletta-szeri — a 37/2004. (IV.26.)| 2000 mg/kg (a)
ESZCSM  rendelet szerinti —  étrend-kiegészitGk
vitaminokkal, illetve asvanyi anyagokkal

(*) Az alkotorészeinek, az

aszpartam-aceszulfam

sojanak maximalis  felhasznalasi  szintje

aszpartamnak (E951) és az aceszulfam-K-nak (E950) a maximalis felhaszndlasi szintjebol
vezetheto le. Az aszpartam-aceszulfam sojanak haszndlata esetén sem az aszpartam (E951), sem az
aceszulfam-K (E950) maximalis felhaszndlasi szintjét nem lehet tullépni sem kiilon-kiilon, sem
egyiittesen (E950 + E951).
Az oszlopban megadott hatarértékek vagy

(a) aceszulfam-K vagy

(b) aszpartam equivalensben vannak kifejezve.
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